
UNIVERSIDADE FEDERAL DO SUL E SUDESTE DO PARÁ 
INSTITUTO DE CIÊNCIAS HUMANAS (ICH) 

FACULDADE DE CIÊNCIAS SOCIAIS DO ARAGUAIA-TOCANTINS (FACSAT)  

RESOLUÇÃO Nº 01, DE 03 DE ABRIL DE 2023 

Aprova as Normas de Atividades 
Complementares  do curso de bacharelado em 

Ciências Sociais. 

As atividades complementares fazem parte do Projeto Pedagógico do Curso de 

Bacharelado em Ciências Sociais, sendo portanto ações necessárias à formação acadêmica do 

discente e à integração curricula. Cabe ao discente a atenção devida, durante ao seu percurso 

universitário, à realização de diversas atividades que podem ser contabilizadas até o final do 

seu curso. 

Como forma de orientação, no PPC estão descritas, detalhadamente, os objetivos 

dessas atividades e como elas estão inseridas no conjunto das demais atividades curriculares. 

Assim, cada discente precisa totalizar, no histórico escolar, 140h de atividades 

complementares que serão homologadas pelo Colegiado da faculdade. 

O discente deverá montar um dossiê de suas atividades e entregar na secretaria da 

FACSAT,  conforme orientação abaixo: 

• Preenchimento da ficha de atividades complementares assinada pelo discente;

• Relatório digital com a descrição de todas as atividades realizadas

• Original e Cópia certificada das atividades, conforme descritas no relatório, a ser verificada pela
secretaria;

• Encaminhar via email institucional (facsat@unifesspa.edu.br) ou entregar presencialmente na
secretaria da FACSAT o dossiê para que seja conferido se contempla a carga horária
corresponde às atividades complementares.

Marabá, 03 de Abril de 2023.

mailto:facsat@unifesspa.edu.br


UNIVERSIDADE FEDERAL DO SUL E SUDESTE DO PARÁ 
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Ficha de atividades complementares (Bacharelado) 

NOME: 

MATRICULA: 

Data: 

Quadro de pontuação de atividades complementares 

Atividade 
Aproveitamento 

horas 
em Aproveitamento 

máximo 

Marque a 
atividade 

comprovada 
* 

Participação como ouvinte em eventos nacionais, 
regionais e/ou locais (Seminários, Encontros, Congressos) 

10h por evento 40 h 

Apresentação de trabalho em eventos (Locais, Regionais 
e/ou Nacionais) 

10h por trabalho 30 h 

Participação como ouvinte em Palestras 2h por palestra 
20h 

Palestrante em evento 10h por palestra 
20h 

Organização ou apoio/monitor em eventos acadêmicos 
(Locais, Regionais e/ou nacionais) 

10h por evento 
30 h 

Ministrante de Mini-Cursos ou oficinas acadêmicas 20h por oficina 
40h 

Participação como ouvinte e m Mini Cursos ou oficinas 
10h por oficina 20 h 

Iniciação Científica (Bolsistas e/ o u Voluntários) 20h por ano 
40 h 

Participação em Projeto de Extensão (Bolsista e/ou 
voluntário) 

20h por ano 
40 h 

Monitoria (Bolsista e/ou Voluntário) 
20h por ano 

20h 

Bolsista de Laboratório (Prolab) ou Monitorlab 
20h por ano 

20h 

Representante discente no colegiado da Facsat 5h por semestre 
20h 

Membro da Diretoria do Centro Acadêmico (CACS) 
5 h por semestre 20h 



Membro da Diretoria do Diretório Central dos Estudantes 
5h por semestre 20 h 

Publicação de Artigo Completo em Anais de eventos 
30h por artigo 60 h 

Publicação de Resumo (simples ou expandido) em Anais 
de eventos 

5 h por resumo 15 h 

**Realização de estágio extracurricular 
(remunerado e/ou voluntário) 

10h por trimestre 
40h 

Participação em Curso de Idiomas 5h por semestre 
10 h 

Participação na Realização de vídeos- documentários 
(roteirista, direção, organização)  

5h por Vídeo- 
documentário  

20h 

Produção artística (fotografia, pintura, produção de textos 
literários, instalações, peças de teatro, música)  

5h por trabalho 
produzido  

20h 

* Somente s erão a ceitos o s i tens d evidamente c omprovados
**Estágio em órgãos públicos ou privado em atividades afins com o curso e mediante a apresentação do plano ou contrato ou
relatório de trabalho, assinado pelo responsável institucional e assinatura da coordenação de estágio do curso de Bacharelado
em Ciências Sociais.
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